
मशरूम की खेती का एक दिवसीय प्रदशक्षण का आयोजन दकया गया। 

एक दिवसीय मशरूम की खेती का प्रदशक्षण जनता कॉलेज बकेवर इटावा में पािप रोग दवज्ञान दवभाग के द्वारा स्नातक कृदि 

के अंदतम विष के छात्ो ंको मशरूम की खेती करने के दलए एक दिवसीय प्रदशक्षण का आयोजन दकया गया। कॉलेज के प्राचायष डॉ 

राजेश दकशोर दत्पाठी के दिशा दनिेशन में पािप रोग दवज्ञान दवभाग के अध्यक्ष डॉ मनोज यािव ने मशरूम की खेती का प्रदशक्षण 

कराया। डॉ यािव ने ओयस्टर मशरूम की उपयोदगता को बताते हुए इसकी खेती का क्रमबद्ध ढंग से प्रदशक्षण कराया। उन्ोनें बताया 

दक ओयस्टर मशरूम की खेती करना बहुत ही आसान है दजसको उगाने के दलए फसलो ंके अवशेि की आवश्यकता पड़ती है। फसल 

अवशेि या भूसे को 10 से 12 घंटे के दलए पानी में दभगो िेते हैं। तथा भूसे का दनजीवीकरण करने के दलए पानी में ही िो प्रदतशत 

फॉमषलीन दमला िेते हैं तथा भूसा दभगोने के बाि उसको ढक दिया जाता है। बाि में पानी से भूसा दनकल कर फशष पर भूसे को सुखाया 

जाता है लगभग 60 से 70% नमी रहने पर उसमें 4 दकलो स्पान (मशरूम का बीज)/कुन्तल भूसे की िर से दमला िेते हैं। स्पान दमले हुए 

भूसे को पॉदलथीन बैग में भर िेते हैं और पॉदलथीन का मंुह रबड़ के द्वारा बंि कर दिया जाता है तथा दनदडल से पूरे पॉदलथीन बैग में 10 

से 12 सुराग कर दिए जाते हैं दजससे मशरूम कवक को ऑक्सीजन दमलती रहे । उसके बाि उन पॉदलथीन बैग को कमरे या झोपड़ी में 

12 से 15 दिन के दलए रख िेते हैं। जब पॉदलथीन बैग सफेि दिखाई िेने लगे तो पॉदलथीन हटाकर मौसम के दहसाब से प्रदतदिन उसमें 

पानी का दछड़काव करते रहना चादहए। इसके बाि 8 से 12 दिन में ओयस्टर मशरूम की पहली फसल तैयार हो जाती है। एक कंुटल 

भूसे में लगभग 70 से 80 दकलो मशरूम का उत्पािन दकया जा सकता है। मशरूम का प्रयोग सब्जी के अलावा अन्य प्रकार के उत्पाि 

तैयार दकए जाते हैं जैसे अचार, आटा, हबषल उत्पाि इत्यादि। मशरूम का सबसे ज्यािा उपयोग उसकी औिधीय गुणो ंके कारण दकया 

जाता है। इस मौके पर कॉलेज के वररष्ठ प्राध्यापक डॉ एमपी यािव, डॉ पी के राजपूत, डॉ धमेंद्र कुमार, डॉ आदित्य कुमार, डॉ अलका 

िेव तथा दवभाग के कमषचारी राजकुमार वमाष, मनोज िीदक्षत, मुकेश कुमार, िामोिर तथा उन्नदतशील दकसान दनिेश कुमार व अलंकार 

सदहत छात् -छात्ाएं उपस्थित रहे। 

 



 

 

  

  

 

 

   

 

 

 

 



 

 

 

 

 


